
第 17 期 音楽療法実践基礎講習 
（ミュージックトレーナー養成講座） 

 

 

 

 

 

 

高齢者施設、障がい者施設、障がい児施設など音楽療法の基礎を 

使って活動する実践者を養成します。それぞれの目的にあった音楽の使い方を研修します。 

音楽の知識、演奏技術だけでなく福祉、医療の分野、音楽療法の基礎知識を中心に勉強し、 

現場で実践できる力をつけます！ ☆机上の勉強だけでなく、実際の現場で研修します。 
 

♪修了後はミュージックトレーナーとして実践現場をご紹介できます♪ 
 

                  

                    詳細、ご質問はお気軽にお問合せください。 
 

■ 期間   2025 年10 月 ～ 2026 年 ３月（全 16 回）見学３回、実習２回を含む 

■  日時   日曜日 (月１～2 回) 午前 10 時から 12 時まで 

■  会場   初回 10 月 26 日のみ 吹田市文化会館 メイシアター 3 階 第１会議室 

11 月からはコスモス音楽センター(ﾒｲｼｱﾀｰ西隣) 吹田市泉町 2‐32‐30 ハイムあこ 1 階 

■  受講料 一括払い 45,000 円(税込) 分割払い 8,000 円(税込)×6 回 

                            （コスモス会員割引あり） 

研修カリキュラム 
      

①  音楽療法基礎知識 

②  高齢者、障がい者、障がい児の理解 

  各分野身体的、心理的理解、病気、現状等 

③  プログラム作成 模擬セッション フィードバック検討会  

④  音楽療法現場見学 3 か所 実践実習２回（希望分野で） 
  

■ 応募資格 概ね 18 歳～ 65 歳 音楽療法に興味のある方 
        

■ 応募定員  10 人 (先着順) 
 

■ 締め切り  10 月 20 日  

 

カリキュラム、申し込み用紙はホームページをご覧ください！ 

メール添付、郵送、FAX でお申し込みください。 
 

特定非営利活動法人 吹田市音楽療法推進会 おんがく・さ～くる・コスモス 

      06-6381-1002               06-6381-8113 

      music-cosmos@nifty.com  〒564-0032 吹田市内本町 1-21-12 
 

http://www.mccosmos.com 

音楽療法実践基礎講習とは 

誰かの役に
立ちたい！

生かしたい！

内  容 

お申込み 


